
إجابات

أبوظبي

سؤال:

1.حديقة أم الإمارات 2. حديقة الألعاب المائية 3. حديقة الخالدية اذكر 3 حدائق في إمارة أبوظبي

 1. الحبارة 2. الظب 3. الجمل اذكر 3 حيوانات برية في الإمارات

ما هو اسم الجسر الذي يربط جزيرة أبوظبي بالبر
اسم الجسر هو جسر المقطع أو جسر الشيخ زايدالرئيسي؟

متحف اللوفر يوجد في منطقة السعديات في مدينة أبوظبي. في اي منطقة يوجد متحف اللوفر بإمارة أبوظبي؟

رياضة سباقات الهجن. ریاضه أصبحت عالمية بعد انتشارها في الإمارات؟

أكبر جزيرة في إمارة أبوظبي هي جزيرة أبوظبي.أكبر جزيرة في إمارة أبوظبي؟

نادي العين حيث فاز بالبطولة في عام 2003. نادي إماراتي فاز بدوري ابطال اسيا؟

 ما هي الواحة التي تضم ١٤٧.٠٠٠ نخلة مروية بنظام
واحة العين.الري التقليدي؟ 

جواب:

 1. منتزه مدينة زايد 2. منتزه حديقة خليفةاذكر متنزهين في إمارة أبوظبي؟ 



إجابات

العين

سؤال:

 1. مدينة العين 2. مدينة زايد 3. مدينة المويجعياذكر 3 مدن في منطقة العين؟ 

ما هو المتحف الذي يعرض التاريخ والحياة التقليدية
متحف العين الوطني.في العين؟

جبل حفيت.جبل يقع في منطقة العين هو...؟

سوق الجبيل بالشارقة، وسوق مدينة زايد بأبوظبي، وسوقمن أشهر الأسواق الشعبية في الإمارات؟
الجملة في ديرة بدبي. 

أكمل الجملة، تضم واحة العين ب ____ نخلة مروية
بنظام الري التقليدي.

تضم واحة العين بأكثر من  147,000 نخلة مروية بنظام الري
التقليدي.

ما هو اسم يطلق لعملية الحريان الطبيعية للمياه في عبر
الأفلاج هي نظام الري التقليدي.القناة المحفورة في باطن الأرض أو على سطحها؟

جامعة الإمارات العربية المتحدة، التي تأسست في عام 1976أول جامعة وطنية شاملة في دولة الإمارات؟
في مدينة العين. 

 أقدم مستشفى في الإمارات يقع في منطقة العين هو
مستشفى ...؟

ما هي فوائد خضار الرويد المشهور في الوجبة
الإماراتية؟

أقدم مستشفى يقع في منطقة العين هو مستشفى العين،
الذي تم تأسيسه في 1960 ومستشفى الواحة في العين.

خضار الرويد غني بالطاقة والبروتين، يساعد في الهضم،
ويعزز المناعة.

جواب:



إجابات

الظفرة

سؤال:
 المعلم الذي يخلد أسماء شهداء دولة الإمارات الذين قدموا

واحة الكرامة.أرواحهم في خدمة البلاد منذ عام 1971 هو ؟ 

معنى الظفرة هو التقاء البر بالساحل، مما يمثل طبيعةمعنى كلمة الظفرة؟ 
منطقة الظفرة

كيف تزين رؤوس الإبل الفائزة في المسابقات ؟
تتوج الإبل الفائزة بإكليس من الزعفران والزهور،

ويمسح رأسها بالحناء.

الوارية، المرية، توق، الشطوطية، العالية، الغزيلة، الطيارة،من سلالات الإبل الأصيلة، هي ...؟
المسك، الزعفرانة، الطفرة، دبيس، الشعلة.

ما هو مهرجان يقام فيه سباق السلوقي العربي التراثي
)شوطين( ؟

 ما هي الجزيرة التي تضم أكثر من ١٧ ألف حيوان طليق
وتشمل فنادق بوتيك واسطبلات ومواقع تاريخية ؟

هو مهرجان الظفرة التراثي، الذي يُقام سنويًا في منطقة
الظفرة بإمارة أبوظبي.

هي جزيرة صير بني ياس.

من المسابقات التي تقام في مهرجان الظفرة التراثي
هي مسابقة ...؟

مزاينة الإبل، سباق الهجن، سباق الخيول العربيه الاصيله،
مسابقة الشعر ، الطبخ الشعبي و مسابقة مزاينة التمور.

سلالات الخيول العربية الأصيلة: خيول الكحيلان،من سلالات الخيول الأصيلة هي...؟ 
الصقلاوية، العبيان، الشويمات، المعنكي.

متى وكيف يتم تنبيت النخيل ؟
يتم تنبيت النخيل )تلقيحه( خلال موسم الشتاء، عادة بين يناير

وفبراير خلال جمع طلع الذكر ثم تجهيز الطلع ثم تلقيح النخلة
الأنثى ثم المتابعة.

جواب:



إجابات

دبي

سؤال:
ما هو  اسم الحديقة التي تضم أكبر عدد من الأزهار

في العالم ؟

الإمارات العربية المتحدة هي دولة حديثة ومتقدمة تأسست
في عام 1971، وتتميز بتنوعها الثقافي، ومنظومتها الاقتصادية

القوية. تعد أبوظبي العاصمة، ودبي** هي المركز التجاري
والسياحي العالمي. تميزت الإمارات بإنجازاتها في مجالات

مثل الاقتصاد، الطاقة، التكنولوجيا، والتعليم

الهامور 2. الصافي 3. الحمام 4. الشعري 5. الكنعداذكر 5 أسماك في بحر الخليج العربي؟

حصن دبي، قرية التراث في دبي، الشندغا،  الفهيدي. اذكر موقع اثري.

علي مبخوت.لاعب كرة شهير؟ 

يُحتفل بـ عيد العلم الإماراتي في 3 نوفمبر من كل عام.متى يكون عيد العلم الإماراتي ؟

1. اللعبة المشهورة )كوك( 2. اللعبة الشعبية )الغميضة(  اذكر لعبه إماراتية ؟ 
3. لعبة التيلة 4. الحويم 

إجابة شخصية.هل تعرف أي قصة شعبية إماراتية ؟ 

هزاع المنصوري.اذكر اسم رائد فضاء اماراتي؟ 

جواب:
)Dubai Miracle Garden( حديقة المعجزات بدبي

إذا كنت ممثل الإمارات في محفل رسمي ، كيف
سوف تعرف الناس عن الدولة لديك 1:30 ؟



إجابات

الشارقة

سؤال:

 محمية واسط الطبيعية.اذكر أسم محمية طبيعية في الشارقة؟

بشير سعيد هو لاعب كرة قدم شهير في نادي الشارقة لاعب كرة شهير ؟ 
ومنتخب الإمارات.

 ١. متحف الشندغا 2. متحف الشارقة للفنون 3. متحف العيناذكر ٣ متاحف في دولة الامارات؟ 
الوطني 

 اسم مدينة في إمارة الشارقة تقع على شاطيء خليج
سم المدينة هي خور فكان.عمان وتحيط الجبال بمعظم جوانبها على شكل طوق...؟

سيف راشد هو لاعب كرة قدم شهير في نادي الشارقة لاعب كرة شهير ؟
ومنتخب الإمارات. 

ما هو اسم مركز في إمارة الشارقة يحتضن مواقع
أثرية مهمة في تاريخ الإمارات، مما ينسب إلى ١٣٠,٠٠٠

عام؟ 

1. جبل جيس 2. جبل حفيت 3. جبل رمس

1. متحف مليحة 2. متحف الشارقة للحضارة الإسلامية           اذكر ٣ متاحف في دولة الامارات. 
3. متحف زايد الوطني.

شاعر المليون هي مسابقة شعرية شهيرة في الإمارات، وتُعداذكر مسابقة شعرية في الامارات؟
من أكبر المسابقات الشعرية في العالم العربي.

جواب:

مركز الشارقة للاستكشاف الأثري.

 اذكر ٣ جبال في دولة الامارات؟ 



إجابات

عجمان

سؤال:

 1. حديقة الزهور 2. حديقة العلم 3. حديقة الحميديةاذكر 3 حدائق في عجمان؟ 
اسم الطائر الجارح في الصحراء في عجمان ويعتبر جزءا

من التراث البيئي للإمارة؟
لفراغ هو الطائر الجارح في الصحراء في عجمان

ويعتبر جزءًا من التراث البيئي للإمارة. 

النبتة الوطنية لدولة الإمارات العربية المتحدة هي “الغاف”. ما هي النبتة الوطنية لدولة الإمارات العربية المتحدة؟

1. فريج الجرف 2. فريج الجبل 3. فريج البستان اذكر ٣ فرجان في امارة عجمان؟

إسماعيل الحمادي هو لاعب كرة قدم شهير في نادي-لاعب كرة قدم شهير؟
عجمان.

1. وادي الحلو )الفجيرة( 2. العيون في منطقة ليوا )أبوظبي(       اذكر اسماء 3 وديان في الامارات؟
3. وادي السينية )رأس الخيمة( 

1. بلدية عجمان 2. بلدية المنامة 3. بلدية مصفوتما هي ٣ بلديات في إمارة عجمان؟

طبق اماراتي تعرف كل مكوناته . ما هو الطبق مما
هي مكوناته؟

الطبق الإماراتي هو المجبوس. مكوناته: • أرز • لحم أو
دجاج • بصل، ثوم • بهارات )مثل الكركم، الزعفران( •

زبيب ولوز )اختياري(

جواب:

1. كرة القدم 2. سباق الهجن 3. الفروسية اذكر ٣ رياضات مشهورة في دولة الامارات؟



إجابات

رأس الخيمة

سؤال:

 1. محمية الحفية 2. محمية الداحس 3. محمية جزر خور العديداذكر 3 محميات طبيعية؟

لي سلم العود، الحال مردود.لي سلم العود.... أكمل المثل؟

الاسم القديم لإمارة رأس الخيمة هو جلفار.ما هو الاسم القديم لإمارة رأس الخيمة؟

1. منطقة الجير 2. منطقة خورخويراذكر منطبقين في إمارة رأس الخيمة؟ 

الإجابة اختيارية .متى كانت أول مرة تزر في إمارة أخرى؟

حاكم إمارة رأس الخيمة هو الشيخ سعود بن صقر القاسمي.اذكر اسم حاكم إمارة رأس الخيمة؟

1. المدينة القديمة 2. القصيدات 3. المنامة أذكر ٣ أحياء في إمارة رأس الخيمة؟

على تعلم أي مهارة جديدة مرتبطة بالثقافة
مثال: فن الخط العربيالإماراتية؟ ما هي؟ 

جواب:

إجابة شخصية.متى اول مرة تتذكرها زرت فيها امارة اخرى؟



إجابات

أم القيوين

سؤال:

ما هي اليولة ؟ 
اليولة هي رقصة إماراتية شعبية تقليدية مرتبطة بالحماسة
والفخر حيث يتميز الفنانون بمهارات التحكم بسلاح اليولة

 بين إمارة الشارقة و إمارة راس الخيمة.أكمل: تقع إمارة أم القيوين بين إماراة --- و أمارة----؟

 1. المها 2. الغزال 3. العقرب اذكر ٣ حيوانات برية في دولة الامارات؟ 

 ميدان اللبسة للهجن.ما هو اسم ميدان السباقات الهجن في أمارة أم القيوين؟

وجبة تتكون من حب القمح ، واللحم أو الدجاج ، يضاف
الهريس.اليه الملح ، ويطبخ لوقت طويل؟

ما تعرفه عن المحامل؟
المحامل هي سفن تقليدية استخدمها الإماراتيون في التجارة

والصيد والتنقل بين الجزر. 

 1. الفقع 2. الريحان 3. الزعتر اذكر اسم ٣ نباتات مشهورة؟ 

 الشيفه شيفه والمعاني ضعيفة. الشيفه شيفه ... أكمل المثل؟

جواب:

من هي الشخصية الإماراتية التي تعتبرها قدوة لك
ولماذا ؟

الشيخ زايد بن سلطان آل نهيان الوالد المؤسس يُعتبر قدوة
للكثيرين بفضل حكمته، رؤيته المستقبلية، وإنجازاته في

التنمية والتعليم والبيئة.



إجابات

الفجيرة

سؤال:

 نادي العين .نادي إماراتي فاز بدوري ابطال اسيا؟

 حسين الجسمي ، أحلام الشامسي، و عيضة المنهالي .اذكر ٣ مطربين اماراتيين؟

كرات تغمس في شراب العسل أو التمر أو السكر
من أجل الحصول على الحلاوة ثم يتم رشها ببذور

السمسم هي ؟

حل لسانك تلقى الناس خلانك.

متحمس بشدة.معنى متحرقص؟ 

تاريخ 2 ديسمبر 1971 اذكر تاريخ يوم الاتحاد؟ 

إجابة شخصية.أين كانت أول رحلة لمكان تاريخي في الإمارات؟. 

التوقيت: الشتاء )يناير - فبراير(.  الطريقة: نقل حبوب اللقاحمتى وكيف يتم تنبيت النخيل ؟
من النخيل الذكري إلى النخيل الأنثى.

إجابة شخصية. أكثر مثل محلي تحبه و تستخدمه؟ 

جواب:

اللقيمات.

حل لسانك تلقى الناس.... أكمل المثل؟



إجابات

التحدي
سؤال:

اسم فرقة موسیقیة اماراتیة؟

اذكر أودیة في دولة الإمارات؟ 

الذكر مكونات البخور التي تستخدمها في الإمارات.

ما هو علاج الأورام بسبب الطيحات؟

1. العود 2. المسك 3. الزعفران 4. الورد  5. العنبر 6. اللبان 

في الطب الشعبي الإماراتي، يتم علاج الأورام الناتجة عن
الطيحات باستخدام المر، أو التمور الدافئة بالملح. 

فرقة “الإمارات الوطنية للموسيقى”.

1. وادي الحلو 2. وادي السيجي 3. وادي الغيل 

في شهر سبتمبر، حيث يهاجر إلى مناطق أكثر دفئًا. 

القنص.

 يستخدم الخيل لعلاج آلام البطن، والمغص، ويقلل
الالتهاب، وهو علاج للأرق والاكتئاب.

موسم أسماك النيسر في دولة الإمارات يكون عادة في
الصيف من شهر 6 إلى 8.

تحمل شدة الحرارة، السرعة ، القدرة على تخزين المياه.

ا باسم سحلية 1. السحلية الصحراوية )التي تعرف أيضً
الرمل( 2. سحلية أبو الريش

سنام الجمل يخزن الدهون للطاقة، يساعد في تقليل العطش،
ويُستخدم في الطب الشعبي لعلاج الهضم والاتهابات.

ما هي فوائد سنام الجمل؟

اذكر ٣ صفات للجمل.

ما هي الكلمة الإماراتية التي تطلق عليها الصقارة؟

في أي شهر يهاجر طائر الحبارة الى دولة الإمارات؟

متى موسم أسماك النيسر؟

 اذكر نوعين من السحالي التي تسكن صحراء
الامارات؟

جواب:

في الطب الشعبي الإماراتي، يستخدم الخيل للعلاج...؟

''مد ريولك على قد لحافك" مثل شعبي غالباً ما يستخدماذكر مثل شعبي )من اللي بيقوله(؟ 
عندما يرى الناس أحداً يتعدى في إنفاقه مدى قدرته المالية

المعتادة.



إجابات

التحدي
سؤال:

معنى عود میثاء؟

نضع الماء على نار متوسطة الحرارة في إبريق، ونضيف
القهوة ثم نتركه يغلي لدقائق مع المسمار، ونضيف الهيل

والزعفران، ثم نرفع القهوة عن النار ونسكبها في
الفناجين. 

سؤال شخصي.

تُنسب منطقة عود ميثاء بإمارة دبي إلى الشيخة ميثاء بنت
عبيد الفلاسي؛ والدة الشيخ سعيد بن مكتوم بن حشر آل
مكتوم حاكم دبي )1912 - 1958(. يُطلق على شجرة الغاف
ى عود )وهو الجذع(؛ كانت الشيخة ميثاء بنت عبيد مسمَّ
تقضي موسم الشتاء في منطقة أم هرير وبالتحديد بين أم
هرير الصغيرة والعوده شمال فريج بن بيات، وكان
مسكنها بجانب شجرة غافٍ كبيرة حملت اسمها

فاشتهرت باسم: "عود ميثاء".

القلافة تعني الانشغال بما لا يعني، بينما اللقافة تعني
التدخل في شؤون الآخرين. 

الرملة البيضاء التي تكون تحتها صبخة: وهي منطقة في
إمارة دبي .

اذكر ٣ احياء في امارة ابوظبي؟ 1. البطين 2. الخالدية 3. الزعاب

 إذا كنت اخذت عيدية العيد الماضي من الذي قام
بأعطائك اكبر عيدية؟

كيف تتم طريقة تحضير القهوة الإماراتية؟

ما هو الفرق بين القلافة واللقافة؟ 

ما معنى زعبيل؟

جواب:

ما هو الفرق بين الخنفروش واللقيمات؟
الخنفروش عبارة عن فطائر مقلية مغطاة بالسمسم، بينما

اللقيمات هي كرات صغيرة مقلية تُغمس في الدبس.



إجابات

التحدي
سؤال:

ما هو اسم أول بشارة ثمار الرطب في فصل الصيف؟

سوق من الأسواق التقليدية القديمة؟

أسواق أبوظبي الشعبية: 
1. سوق ميناء زايد 2. سوق القطارة

أسواق العين الشعبية: 
1. سوق الهيلي الشعبي 2. السوق المركزي 3. سوق

الزعفرانة

أسواق دبي الشعبية:
1. السوق الكبير في ديرة 2. السوق الكبير في بر دبي 3.

سوق نايف 4. سوق الراس 5. سوق الذهب 6. سوق
الأقمشة 7. سوق السبخة 8. سوق مرشد 

أسواق الشارقة الشعبية: 
1. سوق الغوير 2.سوق الرولة 3. السوق المركزي 4. سوق

البحر

أسواق عجمان الشعبية: 
1. سوق صالح 2. سوق سالم 

اسم أول بشارة لثمار الرطب في فصل الصيف هو
“البرحي”.

جواب:


